
Pr
og

ra
mm

e d
u séjour



TOKYO
5 JOURS

Asakusa + Kodokan
Entrainement de Sumo (50€)
Temple du Senso ji
Achat de couteaux
Tokyo dome
Boutique Mizuno
Musée du Kodokan
Entrainement au Kodokan (5€)

Arrivée en douceur
Poser les valises
Ballade autour de l’hotel
Shibuya ?



KAMAKURA
1 Jour

Randonnée
Big Buddha (3€)
Temps libre dans Kamakura
Hokoku ji (forêt de Bamboo) (5€)
Dégustation de matcha
Entrainement dans un club



Shinjuku
Temple Gotokuji
Meiji Jingu
Harajuku
Musée des samouraï (19€)
Temps libre Shopping
Sunset au Tokyo Metropolitan
Ballade à Omoide Yokocho

HAKONE
1 Jour

Randonnée sur le Tokaido (route des dojos)
Torii flottant
Onsen à Hakone (15€)
Nuit dans Ryokan traditionnel



MONT FUJI
1 Jour

Randonnée des Torii
Pagode de Chureito
Vue sur le mont Fuji
Visite d’un village traditionnel
Entrainement en club si possible

Akihabara
Entrainement à Yokohama
Atelier Sushi (30€)
Akihabara
Temps libre Shopping

Odaiba + Shibuya
Simulation de séisme
Team Lab Planet (25€)
Entrainement dans un collège
Shibuya
Soirée Karaoké



Journée tranquille
Matinée libre
Parc Ueno
Temps libre

BUDGET
AVION ✈️  : 1500€

ACTIVITÉ 🧩 : 155€

HEBERGEMENT 🛌  : 500€

TRAIN ET MÉTRO 🚂 : 150€

REPAS 🍜 : 250€

BUDGET TOTAL : 2500€/PERSONNE


